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すぐに、気軽に始められる！

ベスト・コンディション
の整え方
成果を出す人がやっている



仕事で成果を出すために、思い立ったら
すぐに始められるコンディショニング方法を紹介します

忙しい毎日を送るビジネスパーソンにとって体は大切な資本。最近、急速に進んだテレワークや在宅勤務で環境
が激変する中でも成果を上げ続けるためには、体の状態を整える「コンディショニング」が不可欠となります。
一方で、時間や手間がかかる方法は億劫になりやすく、意気込んで始めてもなかなか長続きしないという課題
もあります。

常にハイパフォーマンスが
求められる管理職が中心

公私にわたる情報発信が読者に支持されている運動や食事など健康管理への意識が高い

役職

雑誌購読理由健康のために実践していること

そこで特別広告企画「コンディショニング特集」では、忙しいビジネスパーソンでも気軽に始められ、長期的
に取り組むことのできるコンディショニング方法を紹介します。
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（株）インテージ調査。　「ビジネス誌 4 誌比較（PRESIDENT・日経ビジネス・週刊東洋経済・週刊ダイヤモンド）」による

（MA,％）
バランスの

とれた
食生活

ゴルフ・
テニスなどの

スポーツ

栄養補助食品
（サプリメント）や
栄養ドリンクの

摂取

ストレス発散
の手段をもつ

PRESIDENT 40.2 37.8 27.7 24.5
A 誌 35.0 32.7 22.2 19.2
B 誌 35.5 36.8 25.5 19.9
C 誌 36.6 30.7 25.8 20.2

（MA,％） 問題解決に
役立つ

ライフスタイル
にも役立つ

プライベートも
豊かにする

情報が得られる

PRESIDENT 26.9 24.5 10.6
A 誌 13.7 14.6 4.4
B 誌 18.0 15.5 7.8
C 誌 15.2 18.3 8.6

　 　企 画 主 旨 　 　 展 開 概 要 　 │ 　 広 告 料 金・締 め 切 り 　 │ 　 弊 社 公 式 サ イトと の 連 携・お 問 い 合 わ せ 　 │

主な読者は高いパフォーマンスを求められるエグゼクティブ
日常的な健康管理にも高い関心を寄せています

PRESIDENTのメディアデータ



コンディショニング特集は、導入の「編集ページ」と各社の「タイアップページ」で構成します。

だるさや慢性的な疲労感、集中力が持続しないなどの
症状に悩まされているビジネスパーソンが、日常生活で
どんなコンディショニング方法を取り入れるべきか。最
新情報を紹介し、興味、関心を高めます。

各社の製品やサービスが、ビジネスパーソンのコンディ
ション向上、健康維持にどのような効果をもたらすの
か。取材に基づき客観的な視点からまとめ、読者にそ
の効果やメリットを訴えます。

日々忙しい PRESIDENT 読者にとってコンディショニングが
どんなメリットをもたらすのかを解説していきます

　 │　 企 画主旨　　　展開概要 　　　　広告料金・締め切り　│　弊 社公式サイトとの連 携・お問い合わせ　│　

タイアップページ

タイアップをリプリントして
リーフレットとしてご提供1 2 弊社公式サイト「PRESIDENT Online」に

タイアップを完全転載

PRESIDENT掲載のタイ
アップに、表紙を付けて
リプリント。リーフレットと
してご活用いただけます。

タイアップの内容（写真、図版
などを含む）を弊社公式サイト

「PRESIDENT Online」に掲載
可能です。

料金や詳細については、営業担当
までお問い合わせください。 詳細は、最終ページをご参照ください。

編集ページ

※編集ページの例

※タイアップページの例

対象業種
●食品・ドリンク関連	 健康食品、栄養補助食品、特定保健用食品、栄養ドリンク など
●快眠サポート関連	 ベッド、布団、まくら、エアコン、空気清浄機、睡眠アプリ など
●スポーツ関連	 スポーツジム、シューズ、ウェア、ウエアラブルデバイス、ヘッドホン など
●疲労回復関連	 リカバリーウェア、マッサージグッズ、美容家電 など

その他、コンディショニングに役立つ商品・サービスすべてが対象です。

オプション（有償）



特別料金を設定し、効果的な PR をサポート

　 │　 企画主旨　 │　 展開概要　　　　広告料金・締め切り 　　　弊社公式サイトとの連携・お問い合わせ　│　

広告申し込み締め切り 2020年6月5日（金）

265万円 ※タイアップ制作費込み［定価は440万円］

│誌面│　 4色見開き タイアップ

230万円 ※タイアップ制作費込み［定価は410万円］

150万円 ※タイアップ制作費込み［定価は220万円］

純広告料金（参考）

◎4色見開き……369万円　　◎4色1ページ……190万円

申し込み締切日

※遠方取材、著名人出演など、その他の経費がかかる場合別途ご請求申し上げます。
※料金は、すべて税別です。
※広告のお申し込みが 1 社のみ、または、全体で 4 ページ未満の場合、当特集は実施いたしません。
※本企画は、4 ⾊ 1 ページ以上よりご出稿いただけます。
※ 1 ページタイアップの場合は、広告対向となる場合がございます。
※本企画は広告特集であり、掲載号表紙に記載される特集テーマとは異なります。

■■
■■

│誌面│　 4色1ページ タイアップ■■
■■

│誌面│　 4色1ページ タイアップ＋　  4色1ページ 純広告■■
■■

■■
■■

タイアップ

タイアップ純広告

タイアップ



充実のコンテンツを揃え、サイト規模は日々拡大中。
「PRESIDENT Online」に特別料金でタイアップを転載可能！

　│　企画主旨　│　展開概要　│　広告料金・締め切り　　　弊社公式サイトとの連携・お問い合わせ　　

ビジネスリーダーの悩み、関心事を深く掘り下げ、毎日の仕事や生活に役立つ情報を発信している「PRESIDENT Online」。
「コンディショニング特集」のタイアップ広告は、この弊社公式サイトに完全転載することが可能です（別料金）。

転載の3つのメリット
・PRESIDENT Online 読者に広くリーチし、貴社 HP へ送客します。
・WEB 検索に上がりやすく、貴社の見込み顧客からの信頼性向上に貢献します。
・貴社 HP からリンクすることでステークホルダーに掲載をアピールすることもできます。

弊社公式サイトにも、貴社タイアップを掲載できます！

※タイアップ制作費込み　※いずれも料金は、税別です｡
　詳しくは営業担当までお問い合わせください

コンディショニング特集

●「PRESIDENT Online」
●貴社タイアップページ
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PRESIDENT Online のみでのタイアップ掲載　　 250万円
WEBのみの
広告掲載も

OK！

【サイト規模】
（2020 年1 月実績）

PV：64,490,649
UU： 13,515,252

PRESIDENT Online 転載料金	 120 万円 

│お 問 い 合 わ せ 先 │ プレジデント社 メディア事業本部	  Mail: poad@president.co.jp	
〒102-8641  東京都千代田区平河町 2-16-1  平河町森タワー13階　TEL:03-3237-3721／FAX： 03-3237-3748


